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Rinossinusite
Definicao

Diretrizes Brasileiras de Rinossinusites

A 2 ou mais sinton
pressao facial, alteracao do olfato;

A 1 ou mais achado
mucopurulenta do MM, edema do MM;
A e/ ou altera-»es
paranasais a TC




Rinossinusite
Classificacao

1) Et|ologlca
a) Rinossinusite (bacteriarid) dias ou
piora a partir do 5° dia
b) Rinossinusite wrallO dias
c) Rinossinusite alérgica
d) Rinossinusite fungica
2) Intensidad&scala Visual Analdgica
a) Leve:0a3
b) Moderada: >3 a 7
c) Grave: >7 a 10




Rinossinusite
Classificacao

3) Tempo e frequencia dos sintomas
A aguda (RSA): sin
A subaguda (RSSA):
A crlnica (RSC): >
-recorrente (RSR): 4 ou mais episodi
RSA/ano, com resolucao completa
- cronica com periodos de agudizacac
(RSCA). duracao de mais de 12 seman
sintomas leves e periodos de intensifice
-com e sem polipose (RBEI$PN)
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3) Tempo e frequencia dos sintomas

Figura 2-1. Antiga classificacdo de rinossinusite (5)-
/\ Rinossinusite aguda

_f __ - - i, - - - Rinossinusite cronica

—-/\ /\ — Rinossinusite cronica recorrente
M Exacerbacdo aguda da

rinossinusite cronica

Intensidade dos Sintomas e Sinais

I
12
Tempo, semanas
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Diretrizes Brasileiras de Rinossinusites

. L . Sintomas com ate 12
¢ Hinossinusite aguda/intermitente )
semanas de duracao
¢ Rinossinusite cronica/persistente
RSCsPN

HSCcPN

Sintomas com mais de
12 semanas de duracao

4 ou mais episodios
anuais de HSA

Fscores de 0 a4 na
EVA

Escores de 5 a 10 na
EVA

¢ Hinossinusite aguda recorrente

¢ Hinossinusite leve

¢ Hinossinusite moderada/acentuada



RInossinusite
Classificacao

Projeto Diretrizes AMB/CHRInossinusites 2C

CLASSIFICAGAO DA RINOSSINUSITE DO ADULTO E DA CRIANGA**¢(B) |
Aguda Duracao dos sintomas até 4 semanas
Subaguda Duracao dos sintomas de 4 a 12 semanas
Recorrente Mais de 3 episodios agudos por ano
Crénica Duracgao dos sintomas por mais de 12 semanas
Crénica agudizada Sintomas por mais de 12 semanas com episodios

de agudizacao

Complicada Complicacao local ou sistémica em qualquer fase




Macaco sem nariz

Seio frontal nos artiodactilos



Rinossinusite
FuncOes dos seios paranasa

utur al A reduz
A protegem a -r
A participam do
Funci onal A s«o "
A aqueci mento e
A contribuem pa
A isolamento t®
A equilibram a
A s«o coadjuvan

producdo e armazenamento de 6xido nitri



Rinossinusite
FuncOes dos seios paranasa

Producao e armazenamento de NO

- Lundberg e aa 1995: concentr. nos seios
25000 ppb e no ar exalado 10 a 20 ppb
-Funcao: vasorregulacao (dilat.), hemostas
neurotransmissao, broncodilatagao neural,
da ventilacao e perfusao pulmonar, erecao
antimicrobiana, funcao ciliar/citotoxica, gen
tumoricidapro e aninflamatoria, etc

- Fisiologia

- Método de diagnéstico
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‘ E Embriologia e desenvolvimento
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A a partir de recessos da pituitaria
A inicialmente comunicacgdo ampla
A Gstios se estreitam com o crescime




Embriologia e desenvolvimento
Seios maxilares

A Nasc. : ovoidl8 parede Soalho

A6 meses : 10 PM ao 1¢AW 1a: 4,2mm + a
A4 anos : alcanca o 20 ¥ 89a : mesma altl
A Desenv. completo : 15/aAés : ¥7mm + bai




Embriologia e desenvolvimento
Selos etmoidais

ANasc. : céls ant. e post.
A2 anos : céls se definem
A 12 anos : desenvolv. complejg,
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Embriologia e desenvolvimento
Seios esfenoidais

“A<1a:2.8/2/1.5 mm
A 2° -3 anos : relagdo com n. craniar
A Desenv. completo : 15 anos




Embriologia e desenvolvimento
Selos frontais

A2 anos : desenv. a partir das cels €
A adulto : grande variacéo de tamanh
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Anatomia dos seios paranasais

Anteriorasmeato médio
A Maxilares

A Frontais

A Etmoidais anteriores

Posteriorésneato super
(recesso es#maooidal)

A Etmoidais posteriores

A Esfenoidais




Anatomia dos seios paranasais
-relacoes de superficie

' .. TROCLEA

»




Anatomia dos seios paranasais
- 0ssos da face / cranio

b N 7 s

squeleto de la cabez




Anatomia dos seios paranasais
- base do cranio




Anatomia dos seios paranasais

- 0ssos da face / cranio




Anatomia dos seios paranasais
-teto etmoidalClassif. de Keros
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Anatomia da parede lateral
da fossa nasal







Anatomia da parede Iateral

Ostio SM

¥—— Ostio DNL
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Anatomia da parede lateral
da fossa nasahmeladrecesso fro

18- apofise unciforme (pr. gy 3
23- pula etmoidal ' \
Sa CM 42CS BSP
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Anatomia da parede lateral
da fossa hasahmelas

1ad apofise unciforme/
processo uncinado

recesso
terminal




Anatomia da parede lateral
da fossa nasdla lamela




Anatomia da parede lateral
da fossa hasahmelas




Anatomia da parede lateral
da fossa nasda lamela

Corneto médpmrgoes

- anterior (vertical)

- média (diagonal ou frontal
- posterior (horizontal)




| Anatomia da parede lateral
da fossa nasda lamela

Wi X p. posterior
{l  {p. anterior  ou horizonta
& Jou vertical pssEE

AN

p. média 0§
diagonal §,




Desvio septal
Bula aerada
CM paradoxal




VariacOoes anatomicas
do COM

Céls do agger nasi  Céls de Haller




A VariagOes anatomicas
gl do COM Celula de Onodi

Proc .uncin .aerado Cél. de Onodi




Rinossinusites
d Diagnostico

2) Exame fisicanspecagalpacao
- rinoscopia (vasoconstriagéiyscopia

3) Exame s de imag&X simples, TC

4) Citologia nasal e biopsia

5) Funcao mucociarempo de Transporte
Sacarina (TTS), outros

6) Glatzel, Rinomanometria, Rinometria ¢

7) Olfato

8) Exames laboratoriais




Rinossinusi@Piagnostico
Endoscopia




Rinossinusi@&Piagnostico
RX de seios paranageogcoes

Mentenaseplaca Frontenaseplaca
Water Caldwel




Rinossinusi@&Piagnostico
RX de seios paranageogcoes

Axial de Hirtz




Rinossinusi@&Piagnostico
RX de seios paranageogecoes
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Rinossinusii@Piagnostico
TC de seios paranasais

Coronal
Axial
Sagital




